Inscripcidé
Obertes fins el 15-03-24

dolor

Professionals de I’Hospital
Germans Trias: a través

de la intranet, a Formacio
continuada.
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Professionals externs:
enviant un correu electronic a
la secretaria técnica indicant
nom i cognoms, NIF, categoria
professional, centre de treball i
correu electronic de contacte.

Preu del curs
150 €

Secretaria técnica
comitedolor.germanstrias@
gencat.cat

3,4i5
d’abril de 2024

Hospital Germans Trias
(Sala d’actes)

Com arribar

Dolor moderat

Hospital Germans Trias
Comision do Formacién Continada

» Consell Catala Carretera de Canyet, s/n
oo ETTD) ‘ s de Formacié Continuada 08916 Badalona
Professions Sanitaries Barcelona

Activitat acreditada pel Consell Catala de
Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries-Comisién de Formacién Col-labora:

“CAQARTD
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DE DOLOR

Continuada del Sistema Nacional de Salud

3,4 credits

Registre. 09/034201-MD GRUNENTHAL
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8:30 - 9:00 Recepcio i acreditacio Dolor musculoesquelétic. J. Maria 8:30 -9:30 Dolor en el pacient ancia. Yolanda
Cavanilles Walker. Metge Adjunt Servei Jiménez Capel. Metgessa adjunta
9:00 - 9:30 Presentacio curs i lliurament de de Traumatologia Servei d’Anestésia, Reanimacio i
documentacié. Montserrat Pérez Terapéutica del Dolor.
Hinarejos. Supervisora Servei Dolor visceral. Laura Gémez Linares.
d’Anestésia, Reanimacié i Terapéutica Metgessa adjunta Servei d’Anestésia, 9:30 - 10:30 Les xarxes socials com eina d’educacié
del Dolor Reanimacio i Terapéutica del Dolor en dolor Mireia Feria Soriano. Infermera
Unitat Dolor Cronic
9:30 - 10:30 Transmissié i modulacio del dolor. Pausa Café
Maria del Mar Monerris Tabasco. 0:30 - 11:30 Valoracié del dolor en altres situacions:
Metgessa adjunta Servei d’Anestésia, Dolor neuropatic. SDRC. Marc Colomer Escales valoracio i delirium en pacient
Reanimaci6 i Terapéutica del Dolor Giralt. Cap de seccié Medicina Fisica i critic. Montserrat Pérez Hinarejos.
Rehabilitacié Supervisora d’Anestésia, Reanimacio i
10:30 - 11:00 Pausa Café Terapéutica del Dolor.
Efectes de I'exercici i evidéncia cientifica Pacient no comunicatiu. Escala PAINAD.
11:00 - 12:00 Tractament farmacologic del dolor. Clara en el tractament del dolor. Marc Colomer Lucia Mufioz Narbona. Coordinadora
Pérez Maiia. Farmacoéloga clinica. Giralt. Cap de seccié Medicina Fisica i d’investigaci6 area de neurociéncies
Servei de Farmacologia Clinica Rehabilitacio
Pausa café
12:00 - 13:00 Dolor agut postoperatori. Gema Exercici fisic i dolor. Maria Llaberia
Gonzalez Holguin. Infermera Clinica. Marcual. Supervisora Servei de Factors psicologics que modifiquen
Unitat de Dolor Agut Rehabilitacio la resposta del dolor. Ricard Semis
Ramirez. Psicoleg General Sanitari
13:00- 14:00 Rol d’infermeria a la Unitat de Dolor Agut. Dinar Unitat del Dolor.
Patricia Barroso Castaio. Infermera
Clinica. Unitat de Dolor Agut Dolor oncoldgic. Juan Acacio Chaos. Tallers sobre tractament i dispositius
Infermer oncohematologia ICO d’administracio d’analgésia. Merce
14:00- 15:00 Dinar Antonio Martinez. Infermera Unitat
Escolta activa, suport emocional i Dolor Cronic. Gema Gonzalez Holguin.
15:00- 16:00 Implantaci6 de les Guies de Bona mindfulness. Joana Moreno Pérez. Infermera Clinic. Unitat de Dolor Agut.
Practica en Dolor.Eva Janeiro Ochoa. Psicologa General Sanitaria. Unitat del
Infermera de Qualitat Dolor Joc interactiu “Kahoot”. Patricia Barroso
Castano. Infermera Clinica Dolor Agut
16:00- 17:00 Responsabilitats i paper de la TCAI Actuacions d’infermeria en el dolor Mireia Feria Soriano. Infermera
en la Unitat del Dolor. Eva M? Rueda pediatric. M. Carmen Ezpeleta Valls. Unitat de Dolor Cronic. Montserrat
Sanchez. TCAI Unitat del Dolor Supervisora UCI Neonats Pérez Hinarejos. Supervisora Servei
d’Anestésia, Reanimacio i Terapéutica
17:00- 18:00 Unitats del Dolor Agenda d’ Infermeria Dolor en pediatria.Elena Rodriguez del Dolor.
en Dolor Cronic. Mireia Feria Soriano. Barber. Metgessa adjunta Servei de
Infermera Unitat de Dolor Cronic Pediatria Examen i avaluacio del curs.
Montserrat Pérez Hinarejos.
18:00- 19:00 Cures d'infermeria en tractaments Supervisora Servei d’Anestesia,

especifics dolor cronic. Mercé Antonio Reanimacié i Terapéutica del Dolor

Martinez. Infermera Unitat de Dolor
Cronic




